
 
 

Ονομάζομαι Ελένη Παβαδά του Σπυρίδωνα. Γεννήθηκα το 1968 και μεγάλωσα στη 

Νίκαια, έχοντας ρίζες από Σμύρνη, Ταταύλα και Μάνη και είμαι μητέρα ενός γιου 24 

ετών, απόφοιτου Πολυτεχνείου. Έχω σπουδάσει (στο ΤΕΙ Αθήνας) και ασκώ τη 

Νοσηλευτική στο Γενικό Κρατικό Νοσοκομείο Νίκαιας από το 1990, έχοντας 

αφιερωθεί σε αυτό συνειδητά, πάντα δίπλα στον ασθενή, σε κάθε τμήμα που 

υπηρέτησα, με αγάπη, ενσυναίσθηση και υψηλό αίσθημα ευθύνης. Αρχικά από το 

Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, στο Aιμοδυναμικό Τμήμα, στο Πνευμονολογικό 

Τμήμα και πλέον στο Οδοντιατρικό Τμήμα και Μονάδα Οδοντοθεραπείας ΑμεΑ, 

όπου γίνεται διασύνδεση με τα ειδικά σχολεία, δομές ΑμεΑ και τον Αθλητικό 

Οργανισμό για την παροχή Οδοντιατρικής φροντίδας στους αθλούμενους ΑμεΑ του 

Δήμου μας αλλά και άλλων Δήμων, με πολύ καλά αποτελέσματα και εξαιρετικό από 

πλευράς γονέων feedback. Την περίοδο της πανδημίας, παράλληλα εργάστηκα στο 

Τμήμα Λοιμώξεων για τη λήψη των τεστ COVID στους εργαζόμενους και τους 

πολίτες που το είχαν ανάγκη. Εργάστηκα στο Ω.Κ.Κ., στο Αιμοδυναμικό Τμήμα, 

part-time, το 1993. Το 2016 απέκτησα ειδικότητα στην ψυχιατρική νοσηλευτική στο 

Δρομοκαΐτειο και παράλληλα παρακολουθώ σεμινάρια νοσηλευτικής, 

παρακολουθώντας τις εξελίξεις της επιστήμης που υπηρετώ. Συμμετέχω επίσης 

ενεργά σε προγράμματα του Δήμου μας, κολύμβησης, γυμναστικής, Η/Υ και 

φωτογραφίας,  έχοντας διάθεση για συνεχιζομενη προσωπική εξέλιξη. 

 


